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親子ふれあい
クッキング

(ゆりさん10：30～)

 ※9月1日(月) 降園時に引き渡し訓練を行います。(お迎え時間は通常通りです)

れんげ

たんぽぽ

つくし

親子ふれあい・うんどうかいのご案内

日程 令和7年１０月4日(土)

場所 中殿こども園
※雨天の場合は１０/8(水)に延期いたします

開始時間 各クラス開始時間が異なります

＊つくし組 8：30～（園舎2階）

＊れんげ組 9：00～（園舎2階）

＊たんぽぽ組 9：40～（園庭）

＊にじ組・ほし組 10：20～（園庭）

詳細につきましては

後日、別紙にてお知らせします

にじ

ほし

9月 え ん だ よ り

今月のねらい
プール遊びや水遊びを存分に楽しみ、夏を乗り越え

てまたひとまわり成長した子どもたちです

日中はまだ暑さが続いていますが、朝夕の風に少し

ずつ秋の気配を感じるようになりました

夏の疲れが出やすい時期でもあるので体調に

気をつけながら、季節の変化を子どもたちと一緒

に楽しんでいきたいと思います

・夏の疲れが出やすい時期なので一人ひとり

の生活リズムに合わせてゆったりと過ごす

・保育者や友だちと一緒に全身を使った遊び

を楽しむ

・ことばやしぐさで保育教諭に気持ちを

伝え、安心して過ごす

・保育者や友だちと一緒に、からだを動か

して遊ぶことを楽しむ

・簡単な身のまわりのことを自分でしようと

する

・自然にふれ、季節の移り変わりを感じて楽

しむ

【3歳児】・友だちと一緒に走ったり踊った

りするなど、のびのびと体を動かす事を楽し

む・様々な活動や自然に触れ、夏から秋への

移り変わりを感じる

【４歳児】・友だちと一緒にルールや約束を

守りながら体を動かしてあそぶことを楽し

む・初秋の身近な自然や生き物に興味や関心

をもつ

【５歳児】・友だちと一緒に共通の目的をも

ち取り組む中で、自分の力を十分に発揮し、

達成感や充実感を感じる・夏から秋への季節

の変化に気づき、興味や関心をもち、身近な

自然に親しむ


