
月 火 水 木 金 土
2 3 4 5 6 7

おもちつき
🍙お弁当日🍙

9 10 11 12 13 14
歯科検診 にじ・ほし組 れんげ組
9：30～ 身体測定 身体測定

16 17 18 19 20 21
つくし組 たんぽぽ組 避難訓練 クリスマス誕生会
身体測定 身体測定 (地震時の避難)

23 24 25 26 27 28
1号認定冬休み 御用納め
（12/26～1/5） 15:00

30 31
年末の休日 年末の休日

※年明けは1/4(土)から保育を行います。

れんげ

たんぽぽ

つくし

・気温の変化に気をつけ、体をたくさん動かし

て遊ぶ。

・遊びの中で保育者や友だちとふれあうことを

楽しむ。

・生活の流れが少しずつ分かり、簡単な身の回

りのことを自分からしようとする。

・戸外で冬の寒さを感じながら、全身をしっか

りと動かしてあそぶ。

・簡単な身のまわりのことを自分でしようとし、

できた嬉しさによって自信をもつ。

・保育教諭や友だちとかかわりながら、ごっこ

あそびやことばのやりとりを楽しむ。

【3歳児】・冬を健康に過ごす生活の仕方を知る。

・年上児のあそびを見たり教わったりしながらあそ

びの幅を広げる。

【4歳児】・冬を健康に過ごすための生活習慣を身

につける。

・友だちの思いに気づき、話しを聞いたり伝え合っ

たりしながら、あそびを広げていく。

【5歳児】・冬に必要な習慣を身につけ、年末年始

の生活に興味や関心をもつ。

・友だちと互いに認め合いながら、協力してあそび

を進める楽しさや充実感を味わう。

にじ

ほし

12 月 え ん だ よ り

今月のねらい

行事予定

朝夕の冷え込みが厳しくなり、本格的な冬の訪れを感じる頃となりま

した。寒さを気にせず、園庭を元気に駆け回る子ども達の姿にこの一年の

成長を感じます。１２月はいろいろな行事が多く、新年を迎える準備もあ

り、何かと慌ただしい年の暮れですが、子ども達が健康・安全に留意しな

がら生活できるように心がけていきたいと思います。


