
月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6

七夕飾り 　 　歯科検診
（7/1～7/4） (9：30～)

8 9 10 11　★ 12　★　◆ 13
避難訓練 プール開き

10:40～

15 16　★ 17　★　◆ 18　★ 19 20
海の日 たんぽぽ組 つくし組 れんげ組 誕生会

身体測定 身体測定 身体測定

22   ★　◆ 23　★ 24　★　◆ 25　★ 26　★　◆ 27
にじ組・ほし組 第４土曜日

身体測定 13:00

29　★　◆ 30　★ 31　★　◆

★は、にじ・ほし組のプールバックが必要な日です。◆は、たんぽぽ・れんげ・つくし組の水遊びの準備が必要な日です。

れんげ

たんぽぽ

つくし

・一人ひとりの生活リズムや健康状態を把握し、

夏を快適に過ごす。

・保育者に見守られながら、見たり聞いたり、

触れたり、動いたりすることを楽しむ。

・保育教諭に見守られながら、簡単な身の回り

のことを自分でしようとする。

・水遊びや感触遊びなど、夏ならではの遊びを

保育教諭や友だちと一緒に楽しむ。

・保育教諭に手伝ってもらいながら、簡単な衣

服の着脱を自分でやってみようとする。

・保育教諭や友だちと一緒に夏のあそびを十分

に楽しむ。

【３歳児】・夏の生活の仕方を知り、身の回りの

ことを自分でしようとする。

・水や泥に触れながら、夏の遊びを保育教諭や友

だちと一緒に楽しむ。

【４歳児】・活動と休息のバランスをとりながら、

健康的に過ごせるようにする。

・自分の思いを伝えながら、友だちとの関わりを

深める。

【５歳児】・夏の自然事象や動植物の生長や変化

に興味を持って関わり関心を深める。

・友だちと一緒に試したり、工夫したりしながら、

夏のあそびを十分に楽しむ。

にじ

ほし

暑さも日に日に増していき、夏の訪れを感じるこの

頃。この時期は体力が落ちたり、睡眠が不十分になっ

たりなど、夏バテしやすくなります。汗をかいたら着

替えたり、こまめな水分補給をするなどして、子ども

たちの体調管理に気をつけていきながら今月も楽しく

過ごしていきたいと思います。

行事予定

プール遊び・水遊びがはじまります！

7 月 え ん だ よ り

今月のねらい

7月1１日（木）よりプール遊び、水遊びが始まりま

す。にじ・ほし組のプール遊びは毎週、(火)・(木)で

す。水遊びは毎週、(月)・(水)・(金)を予定しています。

たんぽぽ・れんげ・つくし組は毎週、(月)・(水)・(金)

に水遊びを予定しています。園の行事がある日はプー

ル遊び水遊びはありません。

プール遊び・水遊びを予定している曜日の登園時、

お子様の体調など、プールに入れるか、水遊びができ

るかどうか玄関対応の職員にお伝え下さい。朝、必ず

体温を測り、お子様の健康状態をよく見て登園して下

さい。結膜炎、とびひ、水いぼ、頭シラミ等の感染症

はプール遊びができません。早めの治療をお願い致し

ます。体調不良の時はプール遊び水遊びは出来ません

のでご了承下さい。 よろしくお願い致します。


