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・体調に留意しながら、梅雨の時期を健康に過

ごす。

・保育者との安定した関わりの中で、興味のあ

るあそびを楽しむ。

・安心できる環境のなかで、自分の要求や欲求

を表現できるようにする。

・身のまわりのことに興味をもち、保育者と一

緒に行ってみようとする。

・保育教諭に援助されながら身の回りのことを

しようとする。

・保育教諭や友だちと一緒に全身を使ってあそ

ぶことを楽しむ。

【3歳児】・保育者や友だちと一緒に過ごす中

で、好きな遊びや活動を十分に楽しむ。

・友だちや保育者と一緒に水や泥に触れ、感触

を味わい、楽しむ。

【4歳児】・互いに思いや考えを伝え合いなが

ら、友だちと一緒に遊びや活動を楽しむ。

・梅雨の自然現象や身近な自然物に興味を持っ

て、見たり触れたりする。

【5歳児】・安心感を持って積極的に活動し、

自信や満足感を持てるようにする。

・梅雨時期の自然現象や動植物の成長に触れ、

面白さ・不思議さなどに興味を持つ。

6月4～10日は、「歯と口の健康週間」です。歯磨

きを食後や就寝前にする、というだけではなく、甘い

ものを食べ過ぎないなど、毎日の食生活にも気を付け

ながら健康な歯を育てていきましょう。ご家庭でも3

日に1回程度、口の中のチェックをしたりスキンシッ

プを兼ねて仕上げ磨きをしてあげてくださいね。

※園で毎年2回予定されている歯科検診ですが、今

年度は、荒尾歯科医院の先生が、中殿こども園の園児

の歯を検診してくださいます。

歯科検診当日は、しっかり歯を磨いて登園してきて

ください。よろしくお願い致します。

にじ

ほし

6 月 え ん だ よ り

今月のねらい
梅雨に入り、どうしても室内での活動が多くなる季節とな

りました。

保護者の皆様におかれましては、コロナウイルス感染症で

の登園自粛のご理解・ご協力をして頂き、誠にありがとうご

ざいます。

室内の換気や消毒・除菌などの衛生管理の徹底に務めなが

ら、安心して子どもたちが活動できる環境作りを更にしてい

きたいと思います。

この時期から増える他の感染症や暑さ対策など、子ども達

の健康管理にも、十分気を付けていきたいと思います。

引き続き新型コロナウイルス対策へのご協力をお願いする

中ではありますが、ご理解のほどよろしくお願い致します。

歯をたいせつに

行事予定


